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INSCRIPTION SAISON 2023-2024 BAGNOLS MARCOULE ATHLETISME

CATEGORIES D’AGE SAISON 2023-2024, a partir du 1ler septembre 2023

ANNEE DE ANNEE DE
CATEGORIE AGE NAISSANCE CATEGORIE AGE NAISSANCE
Ecole d'Athlétisme 6-9 ans 2015 a 2017 Juniors 18-19 ans 2005 et 2006
Poussins 10-11ans | 2013 et 2014 Espoirs 20-22 ans 2002 a 2004
Benjamins 12-13 ans | 20011 et 2012 Seniors 22-34 ans 1990 a 2001
Minimes 14-15ans | 2009 et 2010 Masters 35anset+ | 1989 et avant
Cadets 16-17 ans | 2007 et 2008

Le planning des entrainements peut changer en fonction de la disponibilité des entraineurs et/ou de

la disponibilité des installations.

JOUR HORAIRE LIEU CATEGORIE
LUNDI 18H15-19H45 STADE Léo LAGRANGE MINIMES CADETS JUNIORS ET PLUS
LUNDI 18h15-19h15 STADE Léo LAGRANGE RENFORCEMENT MUSCULAIRE

LUNDI (nota 1)

18H00-19H30

STADE St EXUPERY/Nature

MARCHE NORDIQUE

MARDI

14h00-15h30

SORTIE NATURE

MARCHE NORDIQUE

MARDI 18H00-19H30 STADE Léo LAGRANGE COURSE A PIED ADULTES

MARDI 18H15-19H45 SORTIE NATURE MARCHE NORDIQUE

MERCREDI 14H30-16H STADE Léo LAGRANGE EVEILS ATHLETIQUES et POUSSINS
MERCREDI 18h15-19h45 STADE Léo LAGRANGE BENJAMINS

MERCREDI 18H15-19H45 STADE Léo LAGRANGE MINIMES CADETS JUNIORS ET PLUS
MERCREDI 18H15-19H45 SORTIE NATURE MARCHE NORDIQUE

JEUDI 14H00-15H30 STADE MERMOZ/Nature MARCHE NORDIQUE

JEUDI (nota 1 et 2)

18H15-19H45

SORTIE NATURE

MARCHE NORDIQUE

JEUDI

18H00-19H30

STADE Léo LAGRANGE

COURSE A PIED ADULTES

VENDREDI

18H15-19H45

STADE Léo LAGRANGE

BENJAMINS

VENDREDI

18H15-19H45

STADE Léo LAGRANGE

MINIMES CADETS JUNIORS ET PLUS

BENJAMINS, MINIMES, CADETS, JUNIORS, séances occasionnelles le samedi matin de 10h a 12h.

Nota : 1- Si sortie nature : départ a 18h15 précises pour le soir, a 14h précises pour I'aprés-midi.
Nota : 2- A partir du mois de mai a la place de la sortie nature du mardi 14h-15h30

LES ENTRAINEURS et aides :

Eveils athlétiques poussins : Philippe COURBEY, Claire AVRIL, Solange LHERMET, Gyslaine ROZE,

Armelle POUTIER, Julia DER-NAHABEDIAN, Marie-Claire DASSE,
Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors, Espoirs : Philippe EYSSERIC, Claire AVRIL avec le soutien de

Daniel DASSE, Didier RIVIERE et d'athletes.
Course a pied Espoirs, Seniors, Masters : Didier GAUFFRES.

Marche Nordique : Bernard TERRASSON, Philippe PINCON, Bernadette CHAS, Patricia JASSE, Monique

PERLOT, Fatiha LAROZAS, Philippe GIROUD et Patrice TOSO.

COTISATION POUR LA SAISON 2021-2022 (LICENCE FFA INCLUSE)

CATEGORIES EXTERIEUR CEA et ORANO Cycle
LICENCE EA ET PO 135 Euros 105 Euros
LICENCE COMPETITION TOUTES CATEGORIES 155 Euros 125 Euros
Adulte uniquement LICENCE ATHLE LOISIR :
SANTE : Pas d’accés a la compétition 130 Euros 105 Euros
ou RUNNING : accés compétitions hors stade
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IMPORTANT
L’'inscription et la prise de licence ne sont effectives que lorsque le dossier d’inscription est complet
avec la cotisation, I'’ensemble des documents demandés et la validation par le bureau.
Sur présentation obligatoire de la fiche d’inscription et du certificat médical, une période d’essai est
accordée aux nouveaux athlétes : 2 séances pour les adultes, 3 pour les jeunes (disciplines multiples).
Aucun remboursement si abandon en cours d’année.

PAIEMENT :
Les prises en charge par les organismes sociaux peuvent étre faites uniquement sur justificatifs (Chdmeurs, ...)
Possibilités de paiement en plusieurs fois
e Cheque libellé a I'ordre du BMA (un chéque pour la cotisation, un autre pour le débardeur)
e Les Cheques Vacances (ANCV) et Coupons Sport (ANCV) sont acceptés, excepté pour le débardeur.
e Un tarif dégressif est appliqué a partir de la 2eme personne licenciée dans la méme famille :
10 euros en moins pour les familles extérieures.
7 euros en moins pour les familles CEA — ORANO DEM.
LE MAILLOT
Le maillot du club est obligatoire lors des rencontres ou des compétitions.
Notre fournisseur ayant changé, cette année, pour l'arrivée des nouveaux débardeurs et des premiers tee-
shirts, le club prend 10€ a sa charge pour chaque maillot.

Débardeur 20€
Tee-shirt 16€

PIECES A FOURNIR
A rendre obligatoirement méme pour les renouvellements d’inscriptions Tout dossier incomplet sera refusé

Dans une pochette plastifiée ou dans une enveloppe
e Fiche d’inscription (avec adresse mail impératif pour recevoir la licence)
e Certificat Médical datant de moins de six mois avec la mention obligatoire suivante :
"Ne présente aucune contre-indication a la pratique de I'athlétisme en compétition"

Ou pour les licenciés 2022-2023, |a validation du questionnaire santé sur le site de la FFA-renseigner la
date sur le dossier d'inscriptin.

e Les autorisations parentales pour les mineurs

e La cotisation (tout dossier sans cotisation sera refusé)

e La participation pour le débardeur (pour celles et ceux qui ne I’ont pas encore et le veulent)

e 1 photo pour le mineur (le nom inscrit au verso ou collée sur la fiche d’inscription)

e Justificatif pour RSA, Chémeur

e Photocopie du badge pour les agents en activité du groupe (CEA / ORANO DEM)

e Pour les retraités du groupe (CEA / ORANO DEM) fournir une copie du justificatif de mise a la retraite
du dernier employeur, (demandé par les CE pour avoir droit au tarif préférentiel).

Et en plus pour les nouveaux au club :
e Photocopie d'une piéce d'identité de I'athlete ou du représentant légal pour les mineurs
e Photocopie du permis de conduire pour les parents et athlétes accompagnant lors des compétitions

Nota : Les demandes de mutation sont soumises a |'accord du bureau et/ou du conseil d'administration. Selon
le cas, les frais de mutation peuvent étre pris en charge par le club ou partagés avec |'athlete.



